KLASYFIKACJA ZAGROZEN
ZAWODOWYCH

Czynniki szkodliwe i niebezpieczne

Szkolenie okresowe BHP
Wojewaddzki Szpital Specjalistyczny
w Olsztynie



Ogélny podziat czynnikow
stanowigcych zrodta zagrozen

Czynnik niebezpieczny - to taki czynnik wystepujgcy w procesie pracy,
ktorego oddziatywanie na pracujgcego prowadzi lub moze prowadzi¢ do urazu.

Czynnik szkodliwy - to taki czynnik wystepujgcy w procesie pracy, ktorego
dziatanie na pracujgcego prowadzi lub moze prowadzi¢ do schorzenia.

W zaleznosci od poziomu oddziatywania lub innych warunkoéw,
czynnik szkodliwy moze stac sie czynnikiem niebezpiecznym



Czynniki fizyczne stanowigce zrodto
zagrozen

Przedmioty wprowadzone w ruch:
Czesci:
= wirujgce
= obiegajace
®  przemieszczajgce sie
= wykonujace ruchy ztozone

Przedmioty poruszajgce sie swobodnie,

Przedmioty:
=  upadajace
= toczgce sie
" wywracajgce sie
= bedace w poslizgu



Czesci oddzielajace sie:
" wiory

iskry

odpryski

odtamki

pyty

Materiaty wyptywajace (ciekte, gazowe):

ptyny

gazy

pary

dymy

mgty



Niebezpieczne nawierzchnie (posadzki) :
" naroza
" krawedzie
" ostre spiczaste wystepy
" nawierzchnie Sliskie
" nawierzchnie narazone na oblodzenie i
wysoka temperature

Niebezpieczne nawierzchnie - stawiania stop miejsca:
= dSliskie
" mokre
= oblodzone
= zattuszczone
= zaoliwione



Czynniki zwigzane z energig elektryczna :
" napiecie dotyku
= pola elektryczne
= pola magnetyczne
= fuk elektryczny

= fadunki elektrostatyczne



Czynniki prowadzace do pozaréw i wybuchéw:
= uktady palne
= 7rddta zapalenia
= zar
= otwarty ptomien
= |skry
" rozgrzane powierzchnie
" mieszaniny wybuchowe
" materiaty zapalne

" nagromadzenie tlenu



Nadcisnienie i podcisnienie, zmiany cisnienia :
" sprezone powietrze
" gazy techniczne
"  pary pod cisnhieniem

" ciecze pod cisnieniem



Klimat:
" temperatura
" wilgotnos¢
" ruch powietrza
" promieniowanie cieplne
" zanieczyszczenie powietrza
" opady atmosferyczne

mgta

oblodzenie
=" burze



Oswietlenie:
" natezenie osSwietlenia,

" rownomiernos¢ oswietlenia (miejscowego,
0goblnego),

= kontrast,

" pole widzenia,
= oslepianie,

" barwy swietlne,

efekt stroboskopowy,



Niedostateczna sygnalizacja:
" syghaty stabe
= zaktdcenia
" sygnaty nierozpoznawalne

Promieniowanie:
" jonizujgce (alfa, beta, gamma)
" Elektromagnetyczne
" podczerwone
" mikrofale



Hatas:
= staty
= okresowy

" pulsujgcy

Wibracja:
" miejscowa
" 0gdlna



Czynniki chemiczne

Substancje chemiczne:
= toksyczne,
= draznigce,
= 7Zrgce,
= rakotworcze,
" mutagenne,
= teratogenne, powodujgce alergie,

Reakcje chemiczne:
» wyzwalajace (uwalniajgce) substancje,

» wyzwalajgce (uwalniajgce) energie (reakcje
egzotermiczne).



Czynniki biologiczne

Zywe komorki:
" mikroorganizmy
= bakterie
= Wirusy
= plesnie
= grzyby
= glony jednokomorkowe
= komorki ludzkie
= komorki zwierzece
= kultury tkanek

Makroorganizmy:
= rosliny
= zwierzeta



Czynniki psychofizyczne stanowigce zrodto
zagrozen

Niewtasciwe obcigzenie fizyczne:
= brak ruchu
" jednostronne obcigzenie ciata
" nadmierne obcigzenie statyczne
" nadmierne obcigzenie dynamiczne

Nadmierne obcigzenie psychiczne:
" zmeczenie psychiczne
" monotonia
" stres
" psychiczne przecigzenie



Czynniki uwzgledniajgce uwarunkowania
organizacji pracy
System organizacji:
" regulacja obowigzkow,
= zadania,
= kompetencje,
Przebieg pracy:
* regulacja zadan czastkowych,
" podziati przydziat robdt,
= struktura pracy,
" system zarzadzenia zaktadem pracy,
" instrukcje,



Aspekty socjologiczne:
" tresc pracy, zadania,
" relacje osobowe,
= komunikowanie sie,
= partycypacja,
= zg0dnoSC,
= wspotdecydowanie.



Czynniki uwzgledniajgce wzgledy osobowe
jako zrodta zagrozen

Brak:

kwalifikacji
umiejetnosci
doswiadczenia
nastawienia
motywacji

Brak predyspozycji (przydatnosci) pod wzgledem:
= fizycznym
= zdrowotnym

Ograniczenia i przeciwwskazania do wykonywania okreslonej pracy.
Niewystarczajgce predyspozycje :

= intelektualne

= psychiczne



BADANIA | POMIARY

Czestotliwos¢ pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia
uzalezniona jest od rodzaju czynnika, z ktorym mamy do
czynienia oraz od wyniku ostatniego pomiaru

1. Badania i pomiary czynnikdw chemicznych lubpytow, z
wyjatkiem czynnikéw o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym, wykonuje sie:

co hajmniej raz na dwa lata — jezeli podczas ostatniego
badania i pomiaru stwierdzono stezenie czynnika szkodliwego
dla zdrowia powyzej 0,1 do 0,5 wartosci NDS,

co nhajmniej raz w roku — jezeli podczas ostatniego badania i
pomiaru stwierdzono stezenie czynnika szkodliwego dla
zdrowia powyzej 0,5 wartosci NDS.
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W przypadku wystepowania szkodliwego dla zdrowia czynnika
chemicznego, dla ktorego zostata ustalona wartos¢ najwyzszego
dopuszczalnego stezenia putapowego (NDSP), pracodawca
wykonuje we wtasnym zakresie pomiary ciggte stezenia tego
czynnika za pomocg urzadzen lub z uwzglednieniem procedur
spefniajgcych wymagania okreslone w Polskiej Normie PN-EN
482 lub normie jg zastepujace;.



BADANIA | POMIARY

Uwagal Jezeli wyniki dwoch ostatnich badan i pomiarow
szkodliwych dla zdrowia czynnikow chemicznych lub pytow z
wyjatkiem czynnikéw o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym, wykonanych w odstepie co najmniej dwoch lat,
a w przypadku czynnikow o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym, co najmniej szesciu miesiecy, nie przekroczyty
0,1 wartosci NDS, pracodawca moze odstgpi¢ od wykonywania
badan i pomiarow.
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2. Badania i pomiary w przypadku wystepowania czynnika o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym, wykonuje sie:

* O najmniej raz na szes¢ miesiecy — jezeli podczas ostatniego
badania i pomiaru stwierdzono stezenie czynnika o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym powyzej 0,1 do 0,5 wartosci
NDS,

* CO najmniej raz na trzy miesigce — jezeli podczas ostatniego
badania i pomiaru stwierdzono stezenie czynnika o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym powyzej 0,5 wartosci NDS.

W przypadku narazenia na pyt zawierajgcy azbest, badania i pomiary
wykonuje sie co najmniej raz na trzy miesigce. Jezeli wyniki dwdoch ostatnich
badan i pomiaréw pytu zawierajgcego azbest nie przekroczyty 0,5 wartosci
NDS, czestotliwos¢ ta moze by¢ zmniejszona, pomiary moga by¢ wykonywane
nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy.
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3. Badania i pomiary promieniowania optycznego nielaserowego
wykonuje sie, jezeli sg eksploatowane zrodta tego
promieniowania inne niz zrédta swiatta stuzgce do oswietlania
pomieszczen lub stanowisk pracy, stosowane w przeznaczonych
dla nich oprawach oswietleniowych oraz w odpowiedniej
odlegtosci od eksponowanych czesci ciata.

4. Badania i pomiary promieniowania optycznego nielaserowego

wykonuje sie:

* o najmniej raz na dwa lata — jezeli podczas ostatniego badania
i pomiaru stwierdzono poziom ekspozycji powyzej 0,4 do 0,7
wartosci maksymalnej dopuszczalnej ekspozycji (MDE),
okreslonej w przepisach,

* co najmniej raz w roku — jezeli podczas ostatniego badania i
pomiaru stwierdzono poziom ekspozycji pow. 0,7wartosci MDE.
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5. Badania i pomiary promieniowania laserowego wykonuje sie,
jezeli eksploatowane sg zrodta tego promieniowania inne niz:

* lasery zaliczone, zgodnie z PN do klasy 1, 1M, 2, 2M lub 3R,
ktore pracuja w warunkach okreslonych przez producenta
urzadzenia, lub

* lasery zaliczone, zgodnie z PN do klasy 3B lub 4, do ktorych
zostaty zastosowane srodki ochrony zbiorowej, pozwalajace na
zaklasyfikowanie urzadzenia do klasy 1.

Badania i pomiary promieniowania laserowego wykonuje sie:

* najmniej raz na dwa lata — jezeli podczas ostatniego badania i
pomiaru stwierdzono poziom ekspozycji powyzej 0,4 do 0,8
wartosci MDE,

* co najmniej raz w roku — jezeli podczas ostatniego badania i
pomiaru stwierdzono poziom ekspozycji pow. 0,8wartosci MDE.
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Uwaga! Jezeli podczas dwoch ostatnich badan i pomiarow
promieniowania optycznego nielaserowego albo laserowego, o
ktorych mowa w pkt. 4 i 5 wykonanych w odstepie dwdch lat,
poziom ekspozycji nie przekraczat 0,4 wartosci MDE, pracodawca
moze odstgpi¢ od wykonywania pomiarow.
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6. Badania i pomiary pdl lub promieniowania elektromagnetycznego
o czestotliwosci z zakresu 0 Hz- 300 GHz wykonuje sie w przypadku
wystepowania w miejscach wykonywania pracy stref ochronnych:

* co najmniej raz na dwa lata — jezeli podczas ostatniego pomiaru
stwierdzono wystepowanie tylko strefy posredniej,

* co najmniej raz w roku — jezeli podczas ostatniego pomiaru
stwierdzono wystepowanie rowniez strefy zagrozenia albo strefy
zagrozenia i strefy niebezpieczne,;.

Uwagal Jezeli podczas dwodch ostatnich badan i pomiarow padl lub
promieniowania elekromagnetycznego, wykonanych w odstepie
dwoch lat, nie stwierdzono wystepowania stref ochronnych w
miejscach wykonywania pracy, pracodawca moze odstgpic od
wykonywania badan i pomiarow.
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7. Badania i pomiary wskaznikdw mikroklimatu w przypadku
wystepowania mikroklimatu zimnego albo gorgcego wykonuje sie
raz w roku.

Jezeli podczas dwodch ostatnich badan wartosci wskaznikow
mikroklimatu nie przekraczaty wartosci dopuszczalnych dla 8-
godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy, pracodawca moze
wykonywac je raz na dwa lata.

8. Czestotliwosc¢ pomiarow hatasu, hatasu ultradzwiekowego i drgan
mechanicznych wykonuje sie:

* co najmniej raz na dwa lata — jezeli podczas ostatniego badania i
pomiaru stwierdzono natezenie czynnika powyzej 0,2 do 0,5
wartosci NDN,

* co najmniej raz w roku — jezeli podczas ostatniego badania i
pomiaru stwierdzono natezenie czynnika pow. 0,5 wartosci NDN.
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Uwaga! Jezeli podczas dwoch ostatnich badan i pomiarow hatasu
lub drgan mechanicznych wykonanych w odstepie dwoch lat,
natezenie czynnika nie przekraczato 0,2 wartosci NDN, pracodawca
moze odstgpi¢ od wykonywania badan i pomiarow.

Badania i pomiary chemicznych oraz fizycznych czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w sSrodowisku pracy, wykonuje sie
kazdorazowo, jezeli nastgpity zmiany w wyposazeniu technicznym,
w procesie technologicznym lub w warunkach wykonywania pracy,
ktore moglty mie¢ wptyw na zmiane poziomu emisji, poziomu
narazenia albo wystgpity okolicznosci, ktore uzasadniajg ich
ponowne wykonanie.



DZIEKUJE ZA UWAGE

Promyk Consulto Pawet Pogorzelski
16-075 Zawady Akacjowa 24

888050176
pawelzawady@wp.pl
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